
1 jour 
7h

1 à 10 salariés Entreprise du client 

- Étude de cas
- Pratique des gestes fondamentaux
- Méthodologie correspondante au groupe cible

Spécialiste en prévention des risques 
liés à l’ergonomie

A l’issue de cette formation les stagiaires doivent pouvoir :

- Permettre au personnel d’évoluer dans un air vicié afin d’effectuer certaines tâches en toute sécurité.
- Connaître les contraintes liées au port de l’A.R.I
- Apprendre à communiquer sous A.R.I.
- Être familiariser au port de l’A.R.I. pour la réalisation de différentes missions (fermeture de vanne, sauvetage de 

personnes, extinction …)

Pour la bonne marche de la formation il sera utilisé :
- Un support de cours informatique
- Une vidéo de sensibilisation
- Un générateur de flammes écologique ou bac à feu (si 

le formateur juge opportun)
- Un simulateur de fumée (si le client formule la 

demande)
- Un lot d’extincteur à eau pulvérisée et d’extincteur 

CO2
- Un livret de formation (sur demande de chaque 

stagiaire)

Objectifs / Résultats attendus

Pédagogie

Moyens Pédagogiques et techniques

Marque appartenant à 
SAS GROUP SUCCESS

Pré-requis : Satisfaire à la visite 
médicale obligatoire
Être en bonne condition physique

Sur Devis : En intra 
Personnels équipés 
d’ARI en situation de 
travail 

Chaque situation de handicap étant unique, nous vous demanderons de préciser à l’inscription 
votre handicap. Nous pourrons ainsi confirmer l’ensemble des possibilités d’accueil et de mise 
en œuvre de la formation. Pour toute demande d’information, vous pouvez nous contacter au 
09.72.66.03.53

Programme

Théorie : 

- Les atmosphères irrespirables.
- Les différents types de protection.
- L'appareil respiratoire isolant à circuit ouvert.
- Les mesures de sécurité.

Pratique :

- Entraînement au port de l'ARI sur des parcours extérieur et intérieur en milieu enfumé.
- Calcul de l'autonomie.
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Sanction de la formation : 
Attestation de formation

Dates : sur demande

Marque appartenant à 
SAS GROUP SUCCESS

Évaluation de la formation et conditions de réussite

GROUP SUCCESS
6, rue de Musset 75016 Paris

contact@formasucces.fr

09.72.66.03.53

FORMATION ARI 
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Modalités : La formation se 
déroulera 10 à 15 jours après 
avoir satisfait aux prérequis et 
signé la convention. 

Le formateur sera amené à évaluer le stagiaire à travers deux axes conditionné par la fiche d’évaluation formative : 

- Les réponses du stagiaire aux questions posées par le formateur au cours de la formation
- La manipulation des extincteurs en respectant les règles de sécurité décrites au cours de la formation

L’attestation de fin de formation comporte la validation des acquis de compétence. 
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